
Beschäftigungsplan für die Woche vom

Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

01.09- 05.09 therapeutisches Angebot 

Tagespflege

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 
10.45-11.45 Uhr Fotoschau Aida 
10.45-11.45 Uhr Einzelangebot

15.00-15.45 Uhr Glücksrad 
15.00-15.45 Uhr Dominospiele

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 
10.45-11.45 Uhr Fotoschau Aida 
10.45-11.45 Uhr Einzelangebot

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 
9.45-11.45 Uhr Ausflug Kaufpark 
10.45-11.45 Uhr Boccia

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 
10.45-11.45 Uhr Erinnerungsgruppe 
 

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 
10.45-11.45 Uhr Spiel: I wie Igel 
10.45-11.45 Uhr Instrumentengruppe

15.00-15.45 Uhr Bingo 
15.00-15.45 Uhr Malen und Formen

15.00-15.45 Uhr Bingo 
15.00.15.45 Uhr Luftballonspiele 

15.00-15.45 Uhr Waldspaziergang 
15.00-15.45 Uhr Märchenrunde

15.00-15.45 Uhr Reime 
15.00-15-45 Uhr Memoryspiele



Beschäftigungsplan für die Woche vom

Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

08.09- 12.09 therapeutisches Angebot 

Tagespflege

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 
10.45-11.45 Uhr Erinnerungsgruppe

15.00-15.45 Uhr Waldspaziergang 
15.00-15.45 Uhr Dominospiele

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 
10.45-11.45 Uhr Wörterwald 
10.45-11.45 Uhr Wurfspiele 

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 
10.45-11.45 Uhr Brett- und Gesellschaftsspiele 
10.45-11.45 Uhr Boccia

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Feinmotorik 
10.45-11.45 Uhr Kartenspiele 
10.45-11.45 Uhr Kegeln 

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 
10.45-11.45 Uhr Klönrunde auf Platt 
10.45-11.45 Uhr Instrumentengruppe

15.00-15.45 Uhr Glücksrad 
15.00-15.45 Uhr Malen und Formen

15.00-15.45 Uhr Lese- und Erzählrunde 

15.00-15.45 Uhr Teekesselchen 
15.00-15.45 Uhr Märchenrunde

15.00-15.45 Uhr Quizrunde 
15.00-15.45 Uhr Märchenrunde        



Beschäftigungsplan für die Woche vom

Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

15.09- 19.09 therapeutisches Angebot 

Tagespflege

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 
10.45-11.45 Uhr Stichwörterrätsel 
10.45-11.45 Uhr Wellness- und Entspannung

15.00-15.45 Uhr Vertellekes 
15.00-15.45 Uhr Dominospiele

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 
10.45-11.45 Uhr Brett- und Gesellschaftsspiele 
10.45-11.45 Uhr Wurfspiele 

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 
10.45-11.45 Uhr Kartenspiele 
10.45-11.45 Uhr Boccia 

10.00-11.00 Uhr Vortrag: die Geschichte der 
Postkarte 
10.00-11.00 Uhr Kegeln 
11.15-11.45 Uhr Gymnastik

 9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 
10.45-11.45 Uhr Puzzlespiele 
10.45-11.45 Uhr Instrumentengruppe

15.00-15.45 Uhr Sing- und Musikrunde

15.00-15.45 Uhr Wörterwald 
15.00-15.45 Uhr Luftballonspiele 

15.00-15.45 Uhr Lese- und Erzählrunde

15.00-15.45 Uhr Liederrätsel



Beschäftigungsplan für die Woche vom

Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

22.09- 26.09 therapeutisches Angebot 

Tagespflege

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 
10.45-11.45 Uhr Teekesselchen 
10.45-11.45 Uhr Wellness- und Entspannung

14.30-15.45 Uhr gemeinsamen Waffeln essen mit 
Witzerunde

 
                                Oktoberfest

 
                               Oktoberfest 

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 
9.45-15.30 Uhr Ausflug Nieste 
10.45-11.45 Uhr Kegeln

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Feinmotorik 
10.45-11.45 Uhr Buchstaben- und Wörterrätsel 
10.45-11.45 Uhr Instrumentengruppe

 

15.00-15.45 Märchenrunde

15.00-15.45 Uhr Sing- und Musikrunde



Beschäftigungsplan für die Woche vom

Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

29.09- 03.10 therapeutisches Angebot 

Tagespflege

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 
10.45-11-45 Uhr Zahlenrätsel 
10.45-11.45 Uhr Wellness- und Entspannung

14.30-15.45 Uhr Geburtstagsfeier

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 
9.45-11.45 Uhr Ausflug Kaufpark 
10.45-11.45 Uhr Wurfspiele 

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 
10.45-11.45 Uhr Würfelspiele 
10.45-11.45 Uhr Boccia 

9.45-11.45 Uhr  Zeitungsschau, Gymnastik 
10.45-11.45 Uhr Zahlenrätsel 
10.45-11.45 Uhr Kegeln 

 
   Das Team der Tagespflege wünscht einen 
        schönen Tag der Deutschen Einheit

15.00-15.45 Uhr Spiel: I wie Igel 
15.00-15.45 Uhr Malen und Formen

15.00-15.45 Uhr Wer wird Millionär? 
15.00-15.45 Uhr Luftballonspiele 

15.00-15.45 Uhr Bauernregeln 
15.00-15.45 Uhr Märchenrunde

        


